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On ne présente plus le lycée Lautréamont, connu pour ses performances en matiére de for-
mation aux métiers de | hotellerie restauration, de l alimentation et des services tertiaires.
Pourtant, ce dernier nen finit pas avec la recherche de l'excellence. Il propose depuis 2020, une
mention « Art de la Cuisine Allégée ». Et pour septembre 2021, il sera possible de préparer la
mention « Patisserie Glacerie Chocolaterie Confiserie ».

mont, ceux deux nouvelles mentions sont un signe

fort. de la reconnaissance des autorités académiques,
de la Région Occitanie. et des professionnels du sectéur
« qui réconnaissent notré savoir-faire. Létablissement
vaprendre une dimension supérieure dés la rentrée de
septembre 2021 Jai travaillé sur un dossier qui me tenait, &
coeur et nos équipes ont su saisir ['opportunité, car il ya de
plus en plus de demandes des professionnels. en recherche
d'employés spécialisés dans le chocolat. Souvent., apres
leur bac, les éléves quittent le département pour pouvoir
suivre une formation qui puissent les « spécialiser ». nous
pouvons enfin y répondre avec nos deux nouvelles offres
de formation. Bt nous avons mis en avant notre volonté
que cela se déroule en apprentissage. ce qui a été validé par

le CEA Académique. »

U ekCissemort; Tris prise

Les mentions complémentaires « Art de la cuisine allégée »,
déja ouverte. et la mention * Patisserie Glacerie Chocola-
terie Confiserie » prévue en 202], les places sont chéres,

et tous Jes éléves se trouvant dans leg flisres concernées
sont motivés. La mention « Patisserie Glacerie Chocolaterie

Pour Cyrille Courade, proviseur du Lycée Lautréa-

Confiserie » sera ouverte aux éléves titulaires d'un bac pro
boulangerie-patisserie, dun CAP chocolatier-confiseur.
CAP glacier fabricant, CAP patisssier. Elle se déroulers en
un an, comme la mention « Art-de la Cuisine Allégée ».

Pour le professeur Bonnamy. l'année 202] sera un véritable
challenge, saupoudré de plaisir. « J'ai des éléves motivés.

Et la nouvelle mention nous permettra d'aborder des
themes bien précis et de montrer aux éléves quils peuvent
prétendre & des postes bien précis st actuellement trés
recherchés, »

LanaJoo. 16 ans. se réjouit déja de pouvoir profiter de
nouveaux enseignements. * Je suis en Premiére Bac Pro, je
suis arrivée a Lautréamont aprés la 3, par choix car je suis
passionnée par l'alimentaire. Et ma famille travaille dans le
miliew alimentaire. J'aime les trois domaines que sont la bou-
langerie, la pétisserie, la viennoiserie. Apprendre a travailler
le chocolat sera un plus indéniable. Et j'ai l'ambition de le
faire en réalisant un stage & l'étranger, aux USA, en ftalie »,
Pour Cyrille Courade, l'intérét des éléves pour leurs
formations est la cerise sur le gateau. « Chaque année, nous
accuetllons 24 éléves qui entrent en seconde & Lautréamont,
Ils sont sélectionnés surles 120 demandes que nous retenons
et examinons.”

Le proviseur et ses équipes souhaitent en effet pousser les
elev_es vers une certaine excellence. en leur apprenant a
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innover, eréer. Cest justement le cag avecle
professeur de cuising, Mr Dastugue. chargé

denseigner entre autre, la mention « At dela

cuisine allggee », « Nous sommes les seuls dans
I'Académie g la proposer, et nous avons un vif
sucees *, explique le proviseur.

« La mention proposée depuis la rentrée 2020
est accessible aprés un CAP,un Bac. Nous
partons de la cuisine classique, en regardant

avec-les sléves, de quelles maniéres on peut "
allégerles plats surle plan des calories, tout-€n |
sublimant les saveurs, les couleurs, les textures. |
C'est trés technique. Il s'agit de mettre en avant 1‘

la qualité organoleptique des produits cuisinés.
Clest une formation quiTevient au gott du jour
cprés avoir été é la mode dans les années 90 », ‘
explique Mr Dastugue.
|

Si aveela merition « Patisserie Glacerie Choto-
laterie Confiserie », le titulaive peut prétendre
& des postes dans des entreprises artisanales,
des salon de theé, deg établissements de
restauration, | éléve ayant obtenu la mention i
« Art de la Cuisine Allégée » trouvera sa f
place dans les cuisines d établissements |
de thalassothérapie, centre de remise . |

en forme, station thermale, cuisine de
clubs gportifs professionnels...

LYCEE DES METIERS &

TARBES

Famille des métiers
de I’Hétellerie-Restauration

BTS Management
en Hotellerle Restauration
> Option production culinaire®
Mentions complémentaires
> Cuisinier en desserts de restaurant”
> Art de la cuisine allégée*
BAC Professionnel
> Cujsine™

Section Européenne Anglais
Section Européenne Portugais
CAP Professionnel
> CAP Cuisine™
> Commercialisation et services en Hotel-
Café-Restaurant™

b

Hoétellerie - Restauration - Alimentation et Services Tertiaires .

Pole Hotellerie-Restauration Pole Alimentation Pole Tertiaire |

Famille des métiers
de UAlimentation

Mentions complémentaires
> Patisserle, glacerie, chocolaterie, confiserie
spécialisée*
BAC Professionnel
> Boulanger-Patissier
Section Européenne Portugais

CAP Professionnel
> CAP Crémier - Fromager™

> Commercialisation et service en restauration™

LANGUES VIVANTES AU CHOIX:
Anglais, Espagnol, Portugals, Occitan

PARTENARIATS ET STAGES A LETRANGER : USA, Uruguay, Israél, Chine, Italie, Portugal, Irlande, Espagne, Norvege

EQUIPEMENTS MODERNES ET PERFORMANTS :1bar, 2 restaurants, 1 boulangerie-pétisserie, 1 crémerie-fromagerie d’applica- I
tion, salles informatiques, salle de musculation, maison des lycéens, internat...

LABELS : Lycée des Métiers, Lycée Numérique, Restauration collective circuits courts, Lycée E3D, Lycée EUROSCOL. 1

Avenue d’Azereix -BP 21649 - 65016 TARBES @ 05 62 34 51 13 - Mail : 0650874x@ac-toulouse.fr
Web : lautreamont.mon-ent-oceitanie.fr - Facebook : @lautreamont.Tarbes - Twitter : @Lautreamont6s
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Famille des métiers ‘: J
de la Gestion, Administration '
du transport et de la logistique

BAC Professionnel
> Assistance a la gestion des organisations _
et de leurs activités {

Section Européenne Espagnol

Famille des métiers de "Accueil

BAC Professionnel
> Métiers de I'Accueil

Section Européenne Espagnol

‘apprentissage *scolaire ou apprentissage

|
75 Y



