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i 5 Cuisinier en Desserts de Restaurant

Mention Complémentaire
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Définition et analyse du métier : %

Le titulaire d’une mention complémentaire « Cuisinier en desserts de
restaurant » de niveau Il réalise des pates, des crémes, des sauces, des
glaces, des entremets. [l dresse aussi les desserts 3 l'assiette. Sa
spécialisation lui permet d’ceuvrer dans des restaurants gastronomiques de
chaines hoteliéres.

L'originalité de cette formation, unique en France est de faire%iller les

apprenants sur les herbes et plantes du Piémont Pyrénéen.a nstitution

d’un herbier pour une exploitation gastronomigue. «
[N

e e e T TS ——

Contenu de la Fo on |
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40 semaines de formation professio @ n entreprise
12 semaines de formation au lyc cune comprenant comme cours :

*  Pratique professionn%e cuisine et patisserie : 15H
e Botanique culinai

e Technologi sionnelle : 4H
e Sciencesa uées : 34
e Bota “3H I

o Ar(y:pliqués :2H

%stion appliquée : 2H
Q echerche documentaire et constitution herbier : 2H
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' Condition d’accés a la formation : .
Etre titulaire :

* BTS:Management Hétellerie-Restauration production culinaire

e BACSTHR ou BAC PRO cuisine

®  CAP, BEP ou Brevet Professionnel Cuisine.

® Justifier d’une expérience en cuisine ou autre (étude au cas/cas)
Modalités de la formation :

Formation unique dans la région OCCITANIE, dispensée en 1 an :

®  sous Contrat d’Apprentissage
*  sous Contrat de Professionnalisation

Lycée des METIERS de ’Hotellerie-Restauration, de I’ Alimentation et des Services Tertiaires
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LYCEE DES METIERS

Un lycée avec de nombreux labels

o Label « lycée des métiers » mettant en évidence la cohérence de I'offre de
formation et les partenariats actifs avec les professionnels locaux. Indicateur
d’excellence pour la voie professionnelle !

s Label « lycée numérique » avec la région Occitanie fourniture gratuite d’un

ordinateur a tous les lycéens de 2de ... e u r 0 S G 0 l

s Label « restauration collective de qualité » avec produits de circuits courts.

s Label « lycée E3D », un lycée engagé dans le développement durable...

Une ouverture internationale : un lycée ayant le label ministériel « Lycée EUROSCOL »
e Section Européenne Anglais : Hotellerie-Restauration
e Section Européenne Portugais : Hotellerie-Restauration et Boulangerie-Patisserie
e Partenariats internationaux prestigieux : URUGUAY, USA , ISRAEL, CHINE, CANADA....

o Nombreux stages a I’étranger avec des partenaires confirmés en, IRLANDE, ESPAGNE,
ITALIE, PORTUGAL, NORVEGE, USA , URUGUAY ...
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Une ULIS Pro
Unité Localisée pour I'Inclusion Scolaire (ULIS) Pro destinée a assurer la continuité de
la scolarisation au lycée professionnel d'éléves en situation de handicap reconnu.
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Une diversite culturelle et sportive
e Enseignement de "OCCITAN (LV2/LV3) et de la culture Occitane
o Une Association Sportive dynamique : Musculation, Ski, Rugby, Badminton, Volley....
e De nombreux PRIX EDUCATIFS obtenus : label égalité filles-gargons ; ler prix national
“Buzzons contre le sexisme” ; concours académique « lutte contre le harcélement » ...

e Lycée « Ambassadeur de I’Europe » avec les sections tertiaires i

 Orchestre a Pécole (batterie, guitare, basse, saxo, clavier au lycée professionnel) exclusif !
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Des Equipements pédagogiques et educatifs performants l

| bar, | restaurant gastronomique, | restaurant-brasserie, 1 boulangerie-patisserie

+

1 crémerie-fromagerie d’application © installations d’apprentissage id¢ales !!
e des salles spécialisées tertiaires équipées en informatique, internet haut débit

+ un internat et une maison des lycéens modernes et conviviaux

+ un gymnase sportif et une salle de musculation attractifs

e des espaces verts et un cadre vie rénoves
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